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TPAKTYBAHHA 300POB’AA HACENEHHA:
COUIAJIbHO-EKOHOMIYHUU KOHTEKCT

Pozensnymo mpaxkmyseanis «300p08°si HACENEHHS» 6 COYIATbHO-EKOHOMIYHOMY
suMipi. 3’s1c08aHO nioXo0u 00 GU3HAHEHHST MA OOCHIONCEeHH Kameropii «300poe’s
Hacenennsi». Ilodano asmopcwie 6auenns ybo2o nowamms. Busnauerno, wo nainpor-
PeCUSHIUUM HANPIMKOM y cqhepi 30epedicelnss 300p08° s HACEeNeH S € OOCTIONCEHH S
COYIANbHO-EKOHOMIYHUX OEeMEPMIHAHM 300P08 sl AK MAKUX, W0 OLIbUl NOBHO GU3HA-
4arme 300p08’sL HACeNeH s Ha NesHUIL Nepiod Yacy 6 NeGHOMY NPOCMOPI.

Knrouoei cnosa: 300pos’s, demepminanmu, 300p08’°s HACeNeHHS, NApaouImd,
KOHYenyis, 30epesicelts 300poe s.

Curyaris 31 30pOB’sIM HaceJIeHHS, 10 CKJIajacs B YKpaiHi, € KpUTUIHOIO. 3a-
XOJTIH, BXKUTI Ha PiBHI PI3HUX 1HCTUTYIIIH, 3JTUIIAIOTHECS MTEPEBAXKHO HECPECKTUBHUMH,
a 1HKOJH MPOCTO TOMYyJNiCTChKUMU. Hu3bka eEeKTHBHICTH CUCTEMH OXOPOHH 3I0-
POB’sl MIATBEPUKYETHCSI HE33JOBITBHUME TTOKA3HHUKAMH 3aXBOPIOBAHOCTI Ta CMEPT-
HocTi. Ha Hanry mymKy, moTpiOHa KapJuHaIbHA 3MiHa QYHAAaMEHTAIBHAX OCHOB 30€-
PEKEHHS 3I0POB’sI, sIKa TOJIATATUME B IEPEOpIiEHTAIl] MOJMITHKH 3 TIOJOJaHHS Hac-
JIKIB XBOPOO Ha yCyHEHHs NPHYMH IX BUHUKHEHHs. [l mboro HeoOXijHa TpaHc-
dbopmMmarist Bcix cdep, BiAMOBITAILHUX 3a (OpMyBaHHS 370pPOBOI HaIii: CHCTEMHU
JIep>KaBHOTO YIPaBIiHHS, MEAWIIMHHU, OCBITH, KyJIbTYpH, Mac-Meia Tomio. Jlume 3a
YMOBHU KOMIUICKCHOT CTpaTeTil MOKJIMBE MOJOJIAHHS HETaTHBHUX TEHACHIIIH, 110 3a-
IpOXYIOTh HallioHaJbHIHM Oe3neri. OcoOaMBO aKTyasli3yeThCsl MTaHHS 30epeKeHHS
3I0pOB’Sl HUHI, KOJH, 3 OJHOTO OOKY, 3MIHIOETHCSI BEKTOP PO3BHTKY YKPalHCHKOTO
CYCIIBCTBA, a 3 1HIIIOrO — TPUBAE 30BHINIHS BiiCBKOBa arpecis Pocii, Hacmigkamu sikoi €
3HaYHI BTPATH HaCEJIEHHS: 3pOCTaHHSI CMEPTHOCTI i 3aXBOPIOBAHOCTI, EMiIparlis.

Po3srisan 3m0poB’st HACETEHHS B COIIATbHO-CKOHOMITHOMY KOHTEKCTI HE HOBH-
Ha JUIsl YKpaiHChKOT HAyKH 1 MpakTUkd. [Ipu 1iboMy OUTBIITICTE TOCIHITHHUKIB aHATI3Y-
I0Th HOTO Yepe3 MpU3My IrpoMajn (FPOMaJIChKE 3I0POB’s) Ta YNHHUKIB, IO MOXKYTh
Ha Heoro BmumBath (C. dymauk, 1. XKaminceka, H. JleBuyk, E. JlibaHoBa,
B. Mockanenko, H. Punrau, 1. Poxkkosa). JlociimkeHs y pycii KOHIIEIIIIT «300pOB’ s
HACEJICHHs», B KOHTEKCTI COIialbHO-EeKOHOMIYHOI JeTepMiHOBAHOCTI 310pOB’sl Heba-
raro (T. IlogBuconska, H. dorr).

Bynp-sika KOHIlENIiss Ma€ TPYHTYBATHCS Ha TEOPETHKO-METOIOJOTIYHHNX Hay-
KOBHX TIIX0JaX, MiATBEPHKCHUX MPAKTUIHUMU omiHKamu. Y 2014 p. HOBHH Ypsin
VYxpainu npencraBuB KoHieniiro moOyJI0BH HAIiOHATBHOT CUCTEMHU OXOPOHH 3110-
poB’st YkpaiHu, sika nependavae IepKaBHO-TPOMAJICHKY MOJIENb YIPABIiHHS CHCTE-
MOIO OXOPOHHM 3JIOPOB’SI Ta MICTUTh HU3KY IlikaBUX iHHOBaIlid. OJHAK IPYHTYETHCS

J epoam caaba! 189



w YKpaiHCcbKa HayKa: MMHyne, cy4acHe, MaubyTHe Bun. 19, 4. 1

BOHA Ha MPHHIUIAX TOMEPEIHIX KOHIEMIIH Ta MporpaM, o rependadai He KOM-
IDICKCHICTD 30epeKeHHsI 37I0pOB’ 1 HACEICHHS 3YCHIUISIMHM BCiX CYCIIIBHHUX 1HCTUTY-
TiB, a JuIIe peopMyBaHHSI METUIHOT TaTy3i.

CyuacHa KOHIICHIIiS «3IOPOB’Sl HACEJICHHS», MOTJIAN HA SIKYy PO3TIISTHYTO Y
JIAHIM CTaTTi, € KOMIUICKCHUM TIiIXOJIOM JI0 30epeKeHHs 310poB’s. B iioro ocHOBY
MOKJIAJICHO JIOCHIHKEHHS COIIAIbHO-CKOHOMIYHUX JIETCPMIHAHT SK BH3HAYAJIBHUX
JUTSL 37I0POB’ ST HACEJICHHS HUHIIITHBOTO CYCIIIBCTBA.

Mera cTaTTi MOJSITaE y BUSABJICHHI COIIAbHO-CKOHOMIYHUX 3acajl TapaaurMu
3JI0pOB’S 1 HAYKOBOMY OOTPYHTYBaHHI MiCIIS Ta POJTI KOHIICTIIi «3J0pOB’ S HaCEIeH-
HsD» Y GOpMYBaHHI 370POB’s1.

HacenenHns — 11e, 3 0JHOT0 OOKY, JOCTATHBO TOIIUPEHA i 3arajJbHO3PO3yMila,
ajie 3 iHIOTo — CKJIagHa Kareropis. Haigacrimie, koiw HaeThcs Mpo HAaceNeHHS, B
CJIOB’SHOMOBHOMY CEPEIOBHIII MAlOTh Ha yBa3i CYKYIHICTh JIFOCH, SIKi TPOKUBAIOTh
Ha TeBHiil TepuTopii. Lle y3aranbHeHe po3yMiHHs HaceneHHs. Moro npeaMeTHa crie-
mrgika 3aJeKHUTH Bijl TOT0, 00’ EKTOM SIKOTO IMi3HAHHS BOHO €:

v/ eKOHOMIKY HacelleHH: IiKaBUTb 3 MO3MIIil BUPOOHMITBA, PO3MNOiTy, 0OMiHy

Ta CHOXKMBAaHH: MaTepialibHUX OJ1ar i mociyr;

v/ comionoris po3riAmac HaceldeHHA HacaMIlepes 3 TO3HIli HOTO cowLianbHOT
CTPYKTYPH, COLIaNBHOI cTpaThdikamii Ta conialbHOT HOBEIIHKH;

v’ nemorpadist JOCTiKye HACENeHHs MepeayciM 3 MO3MII] HOro BiATBOpEHHS,
TIPY IIbOMY BKJIIMBHMH € SIKiCHI TIOKa3HUKHW HAceJICHHS (Ha BiMiHY Bif CTa-
TUCTHKH, JI¢ BUpILIAJIbHE 3HAUCHHS MalOTh KUIBKICHI O3HaKH). ToMy BapTo
MOTOAUTHCS 3 AyMKor B. MenkoBa mpo Te, 10 HaceleHHs B AeMorpadid-
HOMY KOHTEKCTi — II¢ CYKYITHICTh JIFOJIeH, sIka CaMOBiITBOPIOEThCS [1, 68].
Bnacue, mns gemorpadii Ta cowionorii Kareropisi «HaceNeHHS» €
00’ EKTUBHOIO Ta BU3HAYAIHHOIO;

v/ CHiNBHI TOYKH B JOCTIKEHH]I HACENEHHS MaloTh AeMorpadis i cratncTuka —
JIFOJIMHA MO>Ke OYTH TUIBKH B OTHOMY MICIIi Oy/ib-SIKOTO MOMEHTY 4acy i To-
My Mae OyTH BpaxOBaHa TUTbKH pa3. ToMy CTaTUCTHKAa BUKOPUCTOBYE MO-
HATTS HACETICHHS Y CBOEPITHOMY 3HAYCHHI, 0COOJMBO MPH BU3HAYCHI BUOIP-
KW,

v/ IHCTUTYLIHHO HaceTeHHs MOKHA BU3HAYUTH K TPOMAJISH KPaiHH, 0COOIMBO
KOJIM HOTO PO3rJIsiAaloTh CTOCOBHO THX, XTO HUMH Kepye. Jlo pedi, BiacHe 3
IBOTO PAaKypCy BBaXKAEMO, IO HAMOUIBIIE TOYOK AOTHKY — MK IPOMAJICh-
KHM 370pOB’sIM 1 3I0POB’sIM HACEJICHHS,

v fopuanyHa crenudika MONATaE y MPABOBUX BigHOCHMHAX (YHKIIOHYBAHHS
HACEJICHHS;

v/ reHeTHKa J0CIiKY€e IHTEpOPHUIIHT TPyTl HACEIEHHS, AKi XapaKTepU3yHOThCs
TCHETHYHOIO HEMICPEPBHICTIO Yepe3 KUTbKa MOKOJIiHb.

OTxe, HACENCHHS € CHenu(iYHOK, YHIBEPCAIBHOK 1 0araToacleKTHOK Kate-
TOpi€r0. 3I0pPOB’ ST — OJIMH 13 TaKUX acmekTiB. [Ipu JOCTiIKeHH] 370pOB’ ST HACEICHHS
HE0OXiTHO OpaTH JI0 yBaru Bci MepepaxoBaHi, a TAKOXK 1HIIII ITOTIISIA Ha HACEICHHS.
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Vuaeni A. Mepko, M. begamii i A. IllatanoB 3a3Ha4miIN, MO TOHATTS «3110-
pPOB’S HaceleHHs» Oe3MocepeIHhO TIOB’sI3aHe 3 TOHATTIM <«KUTTEMISUIBHICT Hace-
JIeHHS». BOHM TPaKTyIOTh «3/I0pOB’Sl HACEIEHHS» K CTaH JKUTTEMISTIBHOCTI OpraHi3-
My, 110 3a0e3neuye HoMy HEOOXiIHI YMOBH /I BUKOHAHHS O10JIOTIYHMX 1 BUIOCHE-
mupigYHUX (CYCHITBHO-TPYMOBUX) (YHKITIH. TakoX BBaXKarOTh, IO MOHATTS «370-
POB’sI HaceJNEHHs» € KOMIUIEKCHHM, IHTETPOBaHUM, 10 BioOpakae LIITICHY CyKyIl-
HICTb CTaHy 370pOB’sl PI3HHX I'PYIl HaCEJICHHS, SIKI BIIPI3HAIOTHCS OHA BiJl OJJHOT 3a
COIIATbHO-CKOHOMIYHUMH, TeorpadiyHuMH, JIeMOrpadidHUMH, TICHXOJOTIYHUMH,
€THIYHMMH Ta IHIIAMH O3HaKamu [2, 132].

MoskHa 0y710 O TOTOTUTHCS 3 TAKUM BH3HAYCHHSM, SIK OW HE TPaKTyBaHHS KO-
TO SIK CTaHy. «3/I0pOB’sl HACEJICHHS» HE MOXKE OyTH CTAaHOM, Y 3B’SI3KY 3 THM, 1[0 HOTO
TTOKA3HUKY TTOCTIHO 3MIHIOOTHCS 3aJISKHO BiJl IETCPMIHAHT, SIKi HOTO BH3HAYAOTb.

Hocnigauk FO. Jlicitmn (1988) BBaxae, 110 370pOB’ sl HACEICHHS — 1€ HE TPOC-
Ta CyMa JaHuX (X04Ya i iHTerpaibHO, TOOTO LITICHO, €AWHO, B3aEMOIIOB’ I3aHO BUpa-
JKEHUX SIKHM-HEOYIb MMOKAa3HUKOM Y KiTBKiCHO-SIKICHOMY BWIJISINI), IO BioOpaxa-
FOTh Pe3yJbTaTH BUMIpIOBaHHS MOPGOPi3ioNoriTHIX (aHTPOTIOMETPUIHHX) 1 TICHXO-
(hizioNoTiuHMX TapaMeTpiB JIFOJWHHU, JIOMOBHEHA pe3yibTaTaMH JabopaTopHO-
IHCTPYMEHTAIBHOTO OOCTE)KEHHS Ta Cy0 €KTHBHOIO OIIHKOIO IHAWBIZIOM CBOTO 3J10-
poB’s (camomouyTTs) [3, 14].

3p03yMmilio, [0 aBTOP HAMATAETHCS BiJILIUTH TOHSTTS «30POB’Sl HACCICHHS»
BiJl «HE3I0POB’Sl HACEICHHS». Y IbOMY € CIYIIHICTh, aJXKE IIyKE YaCTO «3J0POB’s
HACEJICHHS» PO3TIISIAI0Th 3 TIO3MIIIT YHUKHEHHSI XBOP0O. MU — IPUXHIBHUKH 9iTKOTO
TIOTIIAY: Mae OyTH MOTHBAILiS TOCATHEHHS 340pOB s, a He YHUKHEHHS XBopoou. Ox-
HaK TaKke BU3HAYCHHS HE IMiIXOIWTH AJIS OLIHIOBAaHHS 3I0pPOB’Sl HACEJCHHS IIe i Je-
pe3 Te, Mo XapaKkTepu3ye OUIbINe iHIUBITyalbHe, a He TPYIIOBE 370poB’s. BiaTak Bo-
HO CYNEpPEYHTh y3aralbHeHHIM, SIKi MU 3JIIHCHIIIN CTOCOBHO KaTeropii «HACEIICHHS».

VY nopaneumx gocmimpreHasx FO. JliciiuH 3anporoHyBaB pO3IIIsSAaTH 30POB’ s
HACEJICHHS 32 COLIaTbHUMHU CTPAaTaMHU, 110, HA HAIy TyMKY, Aope4Ho. OHaK TOYHi-
e OyJo 6 corialbHO-eKOHOMIYHHX CTpar.

Hayxosmi I1. Cmenos, M. KapmaHoB Ta iHIII TPaKTyIOTh «370POB’sT HaceeH-
Hs» SIK OCHOBHY BJIACTHBICTb JIOACHKOI CIIUIBHOCTI, il MPUPOJHMI CTaH, IO BiJO-
Opakae iHAMBIMyalTbHI peakilii WICHIB CIUILHOCTI, X 3JaTHICTh Y KOHKPETHHUX yMO-
Bax HaWO1TBIT epeKTHBHO 31MCHIOBATH COIiaibHI Ta Oiosoriuni QyHKIii [4, 18].

Ha >xanb, aBTOpH HEJOOIIHIOIOTh CKOHOMIYHI ACTIEKTH 3I0POB’sI HACEJICHHS,
30KpeMa, i eKOHOMIYHY (YHKIIIO.

Jlemio B iHIIOMY acIeKTi TPAKTYIOTh «3JI0pOB’Sl HacEJCHHS» HAYKOBII 3axif-
HOi €Bporu Ta [liBHIYHOT AMepuKHU. BiNbIIicTh MiIXOAIB O BU3HAYCHHS KaTeropii
«37I0pOB’sl HACEJIEHHs» TYT IIOB’53aHi 13 COLIaJIbHUMHU AETEpPMiHAHTAMH, SIKI BH3HA-
4aroTh HOTO cTaH Ta AuHaMIKy (puc. 1). OgHaKk HIOAHCIB, SKi TPU IBOMY pO3TIIsAa-
0T, — Oararo.

CyToO 3 MO3ULIH COLaNbHUX JIETEPMIHAHT «310pOB’ sl HACEICHHS» IPOaHaizy-
Banu JIx. [lann 3 M. Xeiicom ta JIxk. Jlact. 3okpema k. [lanu i M. Xeiic 3a3Haun-
T, O «3JIOPOB’sI HACEJIICHH» BUMIPIOETBCS 1HAMKATOPAMH CTaHY 3JI0pPOB’S 1 mepe-
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OyBae i BIULTMBOM COIIaJIbHOTO, €KOHOMIYHOTO Ta (hi3MIHOTO CEPEIOBHII, 1HIUBI-
JTyambHOI MMOBEMIHKH CTOCOBHO 3JI0POB’Sl, OCOOMCTHX SKOCTEH 1 HaBUYOK, OioJorii
JIIOJIHU, PO3BUTKY JIITEH Y MOJIOAIMIOMY Billi, 8 TAKOK MEIUIHHX MTOCIYT [5, 7].

300pOB'A HACENeHHs

[LocnigxeHHs Hanpsimm oxopoHu 340poBs, [LocniaxerHs SAK YNHHWK coLlianbHO-
coujarnbHux NOAONaHHA HEePIBHOCTI 3[10POB'A Pi3HUX rpyn E€KOHOMIYHOT
[LeTepmiHaHT CTOCOBHO 3/0pOB's HacerneHHs edeKTUBHOCTI
- AMOK2 - 0. KunauHr & - Mepkos A.M. &
| ﬂmxil::u & - . Padyc; g E CTO:AapT BeaHuit M.C. &
- ,El);c Racr - C. Beiir, - T. §ur; LWaTanos A.T;
- flpos BA. Ta =1 OPPEHE - M. Kpoiirep &
iH. (UnHHUKiB)! - A1. Bentier; H. Jleaun;
- A. Nomake. - JliciywH O.1M.;
- MO3H3

Puc. 1. Ilinxoau 10 BU3HAYEHHS TA TOCTIIHHKHA KaTeropii «310poB’si HaceJeHHs»

V naHoMy BUNaaKy WAETHCS NPO YMHHUKH, a HE PO IeTEPMiHAHTH.

Acorianis Meanunux (akysnprerie Kanau.

Inctutyt 310poB’s HacenenHs OTraBcbkoro yHiBepcurety (Kanana).
JlemapTaMeHT OXOPOHU 370POB’SI LITATy Hmo-I710p1< (CLIA).

Jlnst Beix HaBeAGHUX Yy Wil rpymi HAEThCs PO YNHHUKH, @ HE PO ACTCPMiHAHTH.

NS

Iompu Te, 0 y JaHOMY BHITAAKY TEPMIiH «ICTCPMIHAHTH» HE BUKOPHUCTOBY-
FOTb, 3pO3yMIiJIO, IO HaeThes came Tpo 1ie. Kpim 1oro, aBTOpH BUXOAATH 32 MEXi
COLIIaJIbHUX JIETePMIHAHT, BPaXOBYIOUH 010JIOTIIO JIOINHU.

Ha Bigminy Big HuX, k. JlacT y «CIIOBHHKY OXOPOHH 3I0POB’s» BUKOPHCTAB
TEPMIH «JICTEPMIHAHTH», X04a TPAKTYE «3IIOPOB’S HACCJIICHHSI» K Take, IO 3aje-
KHUTh Bifl Pi3MYHMUX, OIOJOTIYHHX, MOBEIIHKOBHUX, COIIaJbHUX, KyJbTYPHUX, CKOHO-
MIYHHX Ta IHIIMX YMHHUKIB. Ha #oro nyMKy, «310pOB’sl HaceleHHSI» BHMIipIOETHCS
MOKa3HWKaMH CTaHy 3J0poB’s. JlaHWH TepMiH TaKOX BHKOPHUCTOBYIOTH JUIS OTIHCY
aKaJeMiuHO1 JWCITUILTIHU, TIOB’S3aHOT 3 OCIHIIKEHHSMH JCTEPMiHAHT 1 TUHAMIKH
310pOB’sl HaceleHHs» [6, 18].

Huzka aBTOpiB IpU BU3HAYEHHI KAaTETOPIl «3I0pPOB’ Sl HACEIICHHS» TOPSIIT 13 CO-
miaJbHAMH JISTCPMiHAHTAMH aKIICHTYE yBary Ha OXOpOHi 37I0pOB’s Ta TOOJIaHHI He-
PIBHOCTI CTOCOBHO 3JJ0pOB’s1.

Hampuknazn, k. Padyc ommcaB «370poB’sl HACENEHHs» SIK «OCHOBY JUISl BU-
BUCHHS JETEPMIHAHT 3710pOB’S Ta iX HACHINIKIB JJIs1 3M0pOB’si» [7, 242]. Ha iioro my-
MKY, BU3HAUCHHS «37I0POB’SI HACEIICHHS» OXOILTIOE 3MIITHEHHS 370POB’ s, HOTO JeTe-
PMIHAHTH, MPUHIMIIN CIPABEIUBOCTI, MKAMCIHUILTIHAPHI JOCHIPKCHHS, MEIUKO-
caHiTapHy iH(hOpMAIIito, OCBITY.
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C. BeiiT 3a3HauaB, 110 3J0pOB’S1 HACEICHHSI BUKOPUCTOBYIOTh JIJISl XapaKTepuc-
THKH ABOX PI3HUX BHIIB HisUTEHOCTI:

1) mocmipKeHHS TeTepMiHAHT 37I0POB’ST;

2) SIK OCHOBY JUIsl pO3pOOJIEHHS CTpaTerid 1 OiIbII eeKTUBHOTO PO3MOJITY
00MEXEHHUX PeCypCiB OXOPOHH 310poB’s [8, 60].

I3 mornsaAy NPUYMHHO-HACIIAKOBUX 3B’S3KIB JJaHE BU3HAUCHHS 3[I0POB’ s Hace-
JICHHS JICIIO BTPava€e CCHC, aJ)Ke BUBYCHHS JCTCPMIHAHT 3[0POB’S TA€ 3MOT'Y TOJII-
IITATH 3I0pOB’S1 HACENICHHS, a HE HaBITaKH.

Jx. ®paHk mwIne, MO «HOBWH CHHTE3 3OPOB’S HACEIIEHHS 30iTbIIye Harme
PO3YMIHHS JICTEPMiHAHT 3J0POB’ sl Ta MIATBEPIKYE HEOOXiTHICTh (PaxiBIliB OXOPOHU
37I0pOB’Sl KPUTHYHO PO3IJISJAaTH COLIaJIbHYy HEpIBHICTH 1 MOJITHKY, IiATPUMYBAaTH
ix». BiacHe, 11eff aBTOp OJHHUM i3 TIEPIINX 3aTOBOPUB PO TTOIOTAHHS COIiaJIbHOT He-
PIBHOCTI SIK HIITPYHTSI HEPIBHOCTI CTOCOBHO 3710poB’s [9, 86].

3rogom f1. beHHet omnrcaB «30pPOB’ sl HACEICHHS» SIK MiJXiJ] IO 30POB’ S, SIKUI
CTIpSAIMOBAaHHWI Ha TOJIMIICHHS CTaHy 3J0POB’S BCHOTO HACEJICHHS i Ha 3MCHIICHHS
HEPIBHOCTI CTOCOBHO 3JIOPOB’ST MiX Horo rpymamu. J[Jisi JOCATHEHHS IIhOTO BiH BH-
BUaB y IIMPOKOMY Jlialla30HI YMHHUKH Ta YMOBH, 1110 BU3HAYa0Th 370poB’ s [10, 12].

Ilett aBTOp TaKOX HE BUKOPHUCTOBYE MOHSITTS «IeTCPMiHAHTH», OJHAK TTOB’SI3y€
«3IIOpPOB’ Sl HACENICHHS» 3 YMHHUKAMHU Ta YMOBaMH, IO €, 110 CYyTi, IeTePMiHAHTaMH K
3IIOPOB’s1, TaK 1 HEPIBHOCTI CTOCOBHO HBOTO.

Cgoeto ueproro, /. Jlomak BiI3HAUUB, IO JOCHTIHKCHHS 3I0POB’ s HACCIICHHS
€ OCHOBOIO IS TIOJIITHKH y c(hepi OXOPOHH 37IOPOB’SI: «3T0POB’ST HACEIECHHS» 30Ce-
peImKeHe Ha MOJETISIX XBOPOOH 1 3OPOB’ST B OMYJIAMisAX. JIOCHTIIKSHHS 3I0pOB’sI Ha-
CEJICHHS CIIPSIMOBaHE Ha BHUABJICHHS B3a€MO3AICKHHAX YMOB i YUHHHUKIB, 10 BIUIMBA-
FOTh Ha 3/I0pOB’Sl HACENEHHS MPOTATOM iX KUTTA. Lle TirymadeHHS TpU3HA4YCHE IS
3aCTOCYBaHHs, pO3pOOJCHHS 1 pearizallii MOMITHKH Ta Ail MO0 TMOJIIIIICHHS 310-
pOB’s BCix mopeii» [11].

Jlo miel rpynu MOKHA BiTHECTH ¥ TPaKTYBaHHS «3J0POB’S HACEICHHSI» ACOIIi-
ariero MmenuaHUX QaxynapTeTiB Kanamgn (AM®K), 3a SKUM «370pOB’ST HACEIECHHS» €
TOETHAHHSAM TEHACHITIN Y Tally3i OXOPOHHU 37I0POB’S Ta NETEPMIHAHT Y TOIYJIAIIIT, SIKi
(hOpMYIOTh IPYHTOBHY KOHIICNITYalbHY OCHOBY IUIS BHUCHOBKIB IIPO TE, YOMY OJIHi
JIFO/IM 310poBinTi 3a iHmmx. Y AM®K Takox 3a3HauWIIH, IO «3J0POB’ST HACSIICHHS» —
IIe mapagurma, sika 00’ €JHy€e IMUPOKUIA CIIEKTP AUCIUIUTIH: BiJl O10JOTIYHHUX JO COIIi-
ATBHUX, CIOIPSIMOBYIOUH YBary Ha 3I0pOB’S SIK Ha BXKIIHMBY COI[iaJibHY METY Ta MpO-
MOHYIOYH MOJTITHYHI MiIX0AX IO 3MIIHCHHS 310poB’s [12].

YacTtruHa TOCITITHUKIB «370POB’SI HACEJICHHS» HArOJIOMIYIOTh, BIacHE, HA APY-
riif 9acTUHI, TOOTO HACEJICHH, il SIKUM PO3yMIiIOTb, K IPaBUIIO, HE TIPOCTO TEPH-
TOpialbHe PO3CEJIeHHs, a MOAL Ha pi3Hi rpynu: reorpadivsi, coliaibHi, eKOHOMIYHI,
nemMorpadigHi TOIIo.

Haii6ieIm ssckpaBuM 100 MBOTO € BU3HAYCHHS «3JI0POB’SI HACEICHHS», PO3-
MillleHe Ha caiiti [lemapTamMeHTy OXOpoHM 310poB’s mraty Hero-Fopk (CIIA).
«3II0pOB’ sl HACENICHHS» y TAHOMY BHIIAJIKY BiJIHECCHE JIO CTaHy 3/I0POB’sl Ta OXOPOHU
3JI0pOB’ Sl B paMKax TPYIH JIFOJCH, a He IO CTaHy 3JI0pOB’s OHIET IO TUHA. 3MIITHEH-
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HS «37I0POB’Sl HACEJICHH» OXOTUTIOE HOTO PO3YMIHHS Ta ONTHMI3aIlii0 B ITHPOKOMY
reorpadigHoMy ceHci [13].
[HIIi TOCTTiAHUKY, TIOTIPH TIOAIT HACEJIICHHS Ha TPYIH, 3BEPHYJIM yBary Ha ix
netepMinoBaHicTh. 3okpema, /1. Kiguar ta I'. CTogmapt 3a3Havaiu, mo KOHCEHCYCY
CTOCOBHO BU3HAYCHHS «370POB’ S HACEICHHs» TOKH Iie HeMa. OJIHI po3mIsIaloTh Ho-
ro SIK MDKIUCHUILTIHAPHY Taly3b, IO OPIEHTYETHCS HA MOKA3HUKU 3OPOB’S TPYII,
SKi MOXYTh OyTH BH3HAuU€HI MO-Pi3HOMY (HAaNpHKIIaJ, IPaliBHUKK Ha pOOOYOMY Mi-
CIIi, HACEJICHHsI Pi3HUX PETiOHIB, KOHKPETHI CTHIYHI TPYyIH, iHBaIiM abo yB’ s3HEHI).
Jpyri po3riIsaarTh «3I0POB’sl HACCICHHS» SIK MOC/IIKEHHS, 1[0 Ma€ Ha METI MOosIC-
HUTH 1 (a00) BIUTUBATH Ha PiBHI PO3MOALTY 3/I0POB’SI BCEPEIUHI Ta MiXK MOITYJISAIIISIMH.
Jist TpeTiX «370pOB’sl HACENICHHS» — II¢ HHU3Ka JCTEPMIHAHT: O10JIOTIYHUX, TeHETHY-
HUX, TIOBEIIHKOBUX, COITIAJIbHUX, CKOJIOTIYHHUX Ta 1X B3aEMOIIIS MiXK OKPEMHUMH OCO-
Oamu ¥ rpynamu B yaci [14].
[Hmoro mimxomy MO BH3HAYEHHS <«3I0POB’S HACEICHHSI» JOTPUMYIOTHCS
M. Kpoiitep ta H. Jlesin, ki mOgUIMIM yci JOCTiHKeHHS Ha IBi Tpynd. J[o meprmmx
BOHH BiIHECIM THX, II0 BH3HAYAIOTH «3I0POB’S HACEICHHs» K HOBHU TCPMIH, IO
T TKPECITIOE BILTUBOBY POJIb COIIAIbHUX 1 eKOHOMIYHUX CHJI Y TTOETHAHHI 3 010J10Ti-
YHUMH Ta CKOJIOTIYHMMH YHWHHHKAMH, KOTpi (GOPMYIOTh 370pOB’s HaceineHHs. Jlo
JIPYTUX — THX, IO IHTEPIPETYBAIH «30POB’ Sl HACEICHHs» K METY IMOJIIIIICHHS 10~
Ka3HHKIB CTaHy 3JI0pOB’s IEBHOI Ipynu HaceneHHs [15, 36].
Hayxogenn T. SIHT BH3HAUUB «3I0POB’Sl HACEIICHHSI» SIK «KOHIICTITYaIbHY OCHOBY
JUTST PO3IyMiB TIPO T€, YOMY 3[I0POB’S JAESKUX JIIOJICH Kpamie, HiXK 1HIHX». Takox BiH
CTBEpXKYBaB, IO IOCITIKEHHS «3I0POB’sI HACETICHHS» BUBYAE TIPUINHN 3aXBOPIOBAHE,
TPOTHO3Y€E PU3UKH JIJISI 37I0pPOB’ST B OKPEeMHUX OCi0 Ta TpoMaj i TPOIMOHYBaB PillleHHS
010 3aro0iraHas podIeMaM 3i 3710pOB’sIM, KOHTPOJTIO 32 HUMH. J[JisT JOCATHEHHS IIHX
TSR TOCIITHUKY «3JI0POB’sT HACETICHH» MalOTh CITIBIPAITIOBATH 3 €ITiIEMIOJIOTIE0 Ta
3 HU3KOIO THIIIMX COIIATbHUX, TYMaHITAPHUX, Oi0MeTNYHUX HayK [16, 12].
MinictepctBo oxoponn Hopoi 3emannii y I'mocapii Crparerii oxopoHHu 3710-
poB’st HoBoi 3enmaHmii oKpecimiio «310poB’ sl HACEICHHS» SIK «3JI0POB’sI TPy, ciMei
Ta TpoMaj, SIKe BU3HAYAETHCS 32 MICIIEBICTIO, O10JIOTITHIMH, COIIaIbHUMHU YU KYJIb-
TYpHUMH KpuTepismu» [17].
Haii61i b1 KOMIUTEKCHUM € TTAXIT IO TPAaKTYBaHHS «3JJ0pOB’S HACEICHHs» [H-
CTUTYTY 310poB’st HaceneHHs OtraBchkoro yHiBepcutery (Kamama). [Ipm mpomy
€IMHOTO BH3HAYCHHS HEMAE — «3JI0POB’Sl HACEIICHHS» XapaKTePU3YIOTh Pi3HUMU ac-
MEKTaMU 3aJISKHO BiJl Cpepu HOro 3aCTOCYBaHHS:
v/ B akajieMiuHil cdepi «3I0pOB’S HACENEHHs» IHTEIPOBAHO 3 0AaraThox IMC-
LUILTiH. METOX B 1aHOMY BHUMAAKy Mae OyTH MOHITOPHHI TEHACHINH y ra-
Jy31 OXOPOHH 3IOPOB’s, 100 BUBYHUTH HOTO NETEPMIHAHTH, 3aIPOIIOHYBATH
3aX0JId CTOCOBHO 3MIITHEHHS 370pOB’sl 200 3amo0iraHHs XBOPOOH, a TaKokK
JUTS1 OOTOBOPEHHS BapiaHTIiB JOCATHEHHS ITMX 3aXO0/iB;

v’y ranysi HayKOBHUX JOCIIKEHb «30POB’ sl HACENIEHH» BUBYAIOTE SIK JETEp-
MiHaHTH TIaTepHIB 370POB’S i XBOPOOHM B Tpymax JItOJEH, a He B OKPEMHX
oci6. Sk i comiosoris un geMorpadis, 1e MOHATTS HOKYCYEThCS Ha YHMHHHU-
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Kax, 110 BIUIMBAIOTH Ha 3/I0POB’sI 3HAYHOI YHCENFHOCTI JIIONICH, a He JeTep-
MiHaHTaX 1HIHUBITyaJIbHOTO CTaHy 370POB’S;

v/ K TIONITMYHA KOHLEMIIisl «3/10pOB’sl HACEJIEHHS» Bi/lirpae TOMITHY POJb y
TIOITYKY PaIioHAIbHOI OCHOBH JUUISI PO3IIOITY PECYPCIB OXOPOHHU 37I0POB’ A,
ix 30ayaHCyBaHHS, 3MIITHEHHS 37I0POB’s, IPOQITAKTHKHN Ta JIKyBaHHS XBO-
po6. Lle Mae 3MCHIIMTH BUTPATH HAa OXOPOHY 3J0POB’S I MaKCHMIi3yBaTH
pUOYTOK ISt 37I0POB’ st CYCIIIBCTBA B LILIIOMY;

v/ 5K 06’ €HyIOUa TTapagurMa, SKa MoB’A3ye 6araTo JUCIMILTIH — Bix Giomorid-
HUX JIO COIiaJbHUX, (OKYCY€E TX Ha 37J0POB’S K BaXIUBY COIIABHY METY
Ta 3/11MCHIOE 3HAYHUI BHECOK Y (yHIaMCHTalIbHY HayKy [18].

Janwii miaxix o0 eaHye BCi TPaKTYBaHHS <«3IOpOB’Sl HACENCHHsS»: W Ti, IO
MOB’513aHi 3 OXOPOHOIO 3JIOPOB’S, ¥ Ti, IO JOCHTI/PKYIOTh «3IOPOB’Sl HACCICHHS» 5K
3JI0pOB’Sl OKPEMHUX TPYII, i HaBITh Ti, SIKi MMOB’sI3aHI 3 CKOHOMIYHOIO €()EKTHBHICTIO
(«MakcuMamizariss mpuOyTKy»). OmHAK KIIOYOBOK Yy BH3HAUYCHHI 3aJIAIIAETHCS
TIPUB’ SI3Ka JTOCHIHKEHHS «3I0OPOB’ sl HACEJIIEHH» 10 HOTO JIeTepMiHAHT.

Iepmri mocmipkeHHs, OB’ s13aHi 3 KOHIICIIIE «3I0POB’sl HACCICHH», OIy0-
mikoBaHi i B Ykpaini. Lle, 3o0kpema, npaui T. [logBucombkoi, sika BU3HAE 1 BpaXOBYye
30BHINTHI YMHHUKH, [0 BIUTMBAIOTH Ha 30POB’S HACEICHHS, 3a3Hadarodm: «Ilimxin
JI0 3[IOPOB’sI HACEIICHHS 3a ()aKTOPHOK 0O0YMOBIICHICTIO € JIy’KE BaXKJIMBUM, OCKUTBKU
JTa€ 3MOTY KOMIUIEKCHO JOCHITUTH (HaKTOPH, 1110 3AIHCHIOIOTH BILTUB Ha GOPMYBaHHS
310poB’st HaceneHHs» [19, 5]. OnHak npu 1bOMY aBTOp PO3TJIISAAE «30POB’Sl Hace-
JICHHSI» B OCHOBHOMY SIK CKJIQJIOBY JIFOJICBKOTO KaIliTally Ta OJIMH 3 BaXKeJIiB €KOHOMi-
YHOT'O 3pPOCTaHHS, TOOTO SIK YUHHUK BHPOOHHUIITBA .

Mu x pamuie noromkyemocs 3 aymkoro J[. Kinmura mpo Te, 1m0 TOJIOBHOO
npoOJIEMOI0 «3JIOPOB’sI HACEIICHHS» € BCTAHOBJICHHS ONTUMAIBHOTO OallaHCy iHBEC-
TUIIN (HATIPUKIIAM, TOJIApH, Yac, MOTITHKA) B KUTbKa JACTEPMIHAHT 3I0POB’ s (HAIpH-
KJIaJI, TIOBE/IiHKA, HABKOJIUIITHE CEPEIOBHIIE, MEINYHA TOTIOMOTa, TeHETHKA) TPOTS-
TOM KHTTS, 0 MaKCUMaJIbHO y3arajJbHHUTh MOKAa3HWKHU 3JI0POB’S Ta MiHIMI3ye He-
CIpaBeUTMBICTh CTOCOBHO 370POB’ s Ha Moy isiniiHoMy piBHi [20, 140].

BinTak, Haur aHaini3 miaXoiB 10 BU3HAYCHHS KaTEropil «370pOB’ S HACCICHHS »
CBITYNTB MPO aKTYyaNIBHICTb 11 TOCHIIKEHHSs, IHHOBAIIHICTE CIIPUHHATTS Ta TepcIe-
KTUBHICTh BUKOPUCTAHHS OTPUMAHUX pe3yibTaTiB. MOXHA BHIUIUTH TPU OCHOBHHX
ACTIEKTH JTOCHIHKCHHSI «3I0POB’ Sl HACCIICHHS»

v/ leTepMiHOBaHICTB 3/10pOB’s, KA MOJATAE y TOMY, IO HOTO CTaH i AWHAMIKa,
0CcOOJIMBO Ha MOMYJISLIIHHOMY piBHI, 3yMOBJICHI HU3KOIO (pakTOpiB, SKi Oe3-
MoCepeIHhO ab0 OMOCEPEIKOBAHO BIUIMBAIOTH Ha 310poB’s. [lepemik 1mx
JETePMiHAHT JOCTAaTHRO IIUPOKHH, aJe OCOOJIMBY pOJb y CYydacHHX yMOBAax
BiZIIrPalOTh COIliaTbHO-EKOHOMIYHi;

v/ BiIMiHHICTb 370pOB’sl y JieMorpaiuHuX, colliabHUX, reorpadiunux Ta iH-
mux rpynax. CrareBa i BikoBa CTPYKTYpH, NUTFOOHUH CTaH, MPUHATICKHICT
IO TIEBHOT COITIaJIbHOT CTPATH, Pi3HI TEPUTOPIiaTbHI TPOMAJIU T 1HIII TPYTOBI
03HAKH HACEJICHHS € OCHOBOIO JIJIS IOCII/PKEHHS «3JI0POB’ s HACCIICHHS»;
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v/ ONiTHYHA 3yMOBIEHICTh «3J0POB’Sl HACENEHHsA», KA TONSATac y po3pod-
JICHHI BiJIIIOBITHAX HAIPSIMIB MOJITHUKH y cepi OXOPOHH 340POB’ S HA OCHO-
Bi JIOCHI/PKEHb JIETEPMIHAHT 3710pOB’S y PI3HHUX I'PYyNax HACEJICHHSI.
BpaxoByroun BuKiazeHe, 30pOB’ S HACENIEHHS, Ha HAlLy AYMKY, — 1€ 3/I0pPOB’ s
Pi3HUX comiadbHO-IeMOrpadiuHuX i TEPUTOpiaJbHUX TPYI HACEIICHHS, SKEe BU3HAYA-
€THCSI HU3KOIO JIETEPMIiHAHT, 10 3MIHIOIOThCS Yy 4aci. JlocmimkeHHs 300poB’st Hace-
JIGHHS BiAirpae KIIIOYOBY poJib JUIs (OpMyBaHHsS Ta peaizauii MOJITHKK B raiysi
OXOPOHH 3/I0POB’sI, aJXKe, TO-TIepIle, 3MiHIOE BEKTOP (iHAHCYBaHHS y HAIMPSIMKY I10-
JIMIIEHHST COLiaJIbHO-eKOHOMIYHHX JIETEPMIHAHT 370pOB’s, a TO-ApYre, Aa€ 3MOrY
OIIEPaTUBHO 1 THYYKO pearyBaTu Ha 3MiHM y COLIaJIbHO-IeMOrpadiyHuX CTPYKTypax
HaCEJICHHS 3 METOI0 BHOOPY HAHOUIBI ePEKTUBHHUX 1 aJIpeCHUX HAIIPSMIB JOMIOMOTH
HaCEJICHHIO JJIs peaji3allii MoTeHIamy 3/I0poB’s, oro 30epexenHs (y T. 4. MeIud-
HO1 TOTIOMOTH).
HampsiMkn mojanbiux JOCIiKEHb OB’ s3aH] 3 aHAII3yBaHHSAM JIeTepPMiHaHT
3JI0pOB’ sl HACETICHHS, PO3POOJICHHAM KPUTEPIiB 1X BIOOPY Ta OIIHIOBAHHAM CTYIICHS
BIUTMBY Ha 3JJ0pPOB’sl HACEJIEHHS Pi3HHUX IPYII 1 TEPUTOPiaJIbHUX OJANHUIIb.

Shushpanov D. Interpretation of health: social and economic context. Treat-
ment of «population health» considered in socio-economic terms. It was found ap-
proaches to identify and study the category of «public health». The article presents
the author’s vision of the concept. Determined that the most progressive direction in
preserving health is the knowledge of the socio-economic determinants of health,
such as that largely determines the health of the population for a certain time in a
certain area.

Key words: health determinants, health, paradigm, concept, keeps healthy.

Hywnanos J]. Tpakmoeka 300po6va Hacenenusa: COUUANLHO-IKOHOMUYEC-
Kuii Konmexcm. Paccmompenvt mpakmoeku «300pogve HAceNeHUuss» 8 COYUATbHO-
9IKOHOMUUECKOM U3MepeHUU. BoiacHenbl nooxo0bl K OnpedeneHuio u uccie008aHu
Kamezopuu «300poeve HaceleHus». Ilpedcmasneno aemopckoe @uoeHue 3mozo no-
namus. Onpedeneno, umo Haubonee NPospeccUsHviM HanpasieHuem 6 cgepe coxpa-
HeHUs 300p08bs HACEeNeHUs ABNAEMCA NO3HAHUE COYUATbHO-IKOHOMUYECKUX Oemep-
MUHAHM 300p06bs KAK MAKOBbIX, YMO 8 Oobluell CmeneHu onpeoesiom 300pogbe
Hacenenusi Ha OnpedesieHHbII NEPUOO BPEMEHU 8 ONPEDeNeHHOM NPOCIMPAHCMEE.

Knrwouesvie cnosa: 300posve, demepmunanmol, 300p08bs HACeNeHUs, napaoue-
Ma, KOHYenyus, coxpaneHue 300poebs.
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